
Gminne Centrum Kultury w Nędzy zaprasza na Akcję Lato 2019 
 

 

WARSZTATY 
 

KLUB MALUCHA – (od 4-6 lat) w każdy poniedziałek i środę lipca zapraszamy naszych najmłodszych 

odbiorców na twórcze warsztaty w różnych dziedzinach sztuki. Będzie taniec, zajęcia plastyczne i cyrkowe oraz 

najróżniejsze robótki ręczne pobudzające kreatywność dziecka. 
 
LAS – SURVIVAL DLA DZIECI (od 8 lat, młodzież) – Podczas tygodnia spędzonego w lesie pod okiem 

instruktora Michała Szewczyka, dzieci nauczą się budowania szałasów, maskowania i orientacji w terenie, 

poznają różne metody rozpalania ogniska oraz spróbują swoich sił przy budowie mostu linowego, zjazdów na 

linie z uprzężą i pokonywania przeszkód linowych. Zbiórka codziennie o godz. 10.00 na parkingu w lesie (od 

strony szkółki leśnej). 
 
WRSZTATY TANECZNE – (od lat 7) prowadzone pod okiem wykwalifikowanej instruktorki tańca 

współczesnego – Anny Skierskiej. Podczas zajęć będziemy pracować m; .in. nad świadomością ciała, plastyką 

ruchu, równowagą, wykorzystując do tego oddech, grawitację, swingi. 
 
WARSZTATY CYRKOWE – (od 7 lat) Instruktor - Piotr Myszczyszyn. Zapraszamy na cudowną podróż w 

świat cyrku. Oprócz dobrej zabawy, warsztaty wspomagają rozwój psycho-ruchowy dziecka, wspierają 

koordynację wzrokowo – ruchową, rozwijają kreatywność oraz wyobraźnię i twórcze myślenie. Zabawa w cyrk 

znosi bariery i podziały, wpływa pozytywnie na przełamywanie onieśmielenia, pozwala na zmniejszenie napięć, 

wzmacnia poczucie własnej wartości i sprzyja integracji grupy. Żonglowanie aktywizuje obie półkule mózgowe, 

ćwiczy i rozwija spostrzegawczość, zapamiętywanie, zwinność i refleks. 
 
PANI ROBÓTKA – Jak zrobić „coś z niczego”, najnowsze techniki rękodzieła, prace z recyklingu, upominki 

na każdą okazję, poprzez naukę po zabawę. Jeśli twoje dziecko lubi prace manualne, to warsztaty dla niego, 

pozna tajniki wykonywania prac trójwymiarowych, nauczy się logicznego myślenia, oraz  prac konstruktorskich. 

Instruktor – Martyna Rejner. 
 

WYCIECZKI 
 

2.07.2019 – Warownia Pszczyńskich Rycerzy, Szyndzielnia 
 
Chcesz przeżyć średniowieczną przygodę? Dowiedzieć się, jak spędzali czas mieszczanie, rycerze i książęta? 

Zobaczyć okolicę z innej perspektywy i odetchnąć górskim powietrzem...? Pojedź z nami do Pszczyny i w okolice 

Bielska! 
 
W programie: 
 
- wizyta w Warowni Pszczyńskich Rycerzy (zabawy prowadzone przez animatorów,  tor przeszkód, oprowadzanie 

po Warowni, strzelanie z łuku, nauka tańca średniowiecznego, posiłek) 
- wjazd kolejką na Szyndzielnię, przejście na Klimczok, piknik z ciepłym posiłkiem, zejście w stronę Szczyrku 
Koszt: 60 zł (w cenie bilety wstępów, 2 posiłki, przejazd autokarem, ubezpieczenie) 
Zbiórka: godz. 7.15 
Wyjazd o godz. 7.30 spod GCK w Nędzy przy ul. Strażackiej 2 
Powrót około godz. 18.00 

 
12.07.2019 – Obserwatorium Astronomiczne ASTROLAB w Czernicy 
 
Poznaj fascynujący świat Kosmosu, odkryj najdalsze i najbardziej tajemnicze zakątki Wszechświata... 
 
W programie: 
- wizyta w obserwatorium astronomicznym (lekcja astronomii, seans filmowy, wizualizacja gwiazdozbiorów w 

planetarium wykonanym w technologii światłowodowej, wspólne przygotowanie teleskopu astronomicznego do 

pracy, symulator lotów) 
- warsztaty mydlarskie w Ośrodku Kultury „Zameczek” 
- piknik i grill w parku 
Koszt: 50 zł (w cenie przejazd autokarem, bilet wstępu do obserwatorium, warsztaty, posiłek, ubezpieczenie) 



Wyjazd o godz. 8.30 spod GCK w Nędzy przy ul. Strażackiej 2 
Powrót około godz. 14:30. 
 
 

 

 
HARMONOGRAM 

 
1.07   Poniedziałek          

9.30 – 10.30 - Klub Malucha – instruktor - Joanna Kazubska ( wiek 4 – 6 ) 

11.00 – 13.00 - Maski gipsowe – instruktor - Renata Tomaszewska i Anna Jegerska  - Michalska     (wiek 7 – 11) 
2.07   Wtorek         

7.30 – 18.00 - Wycieczka do Pszczyny  i Bielska – Białej (Od 7 r.ż.) 
3.07   Środa  

9.30 – 10.30 - Klub Malucha – instruktor Anna Jegerska – Michalska ( wiek 4 – 6 ) 

11.00 – 13.00 - Zajęcia plastyczno – ruchowe – instruktor Renata Tomaszewska i Anna Jegerska – Michalska  - 

(wiek 7 – 11) 
4.07   Czwartek     
9.00 – 10.00 - Gry i zabawy sportowe – instruktor Edyta Przybyła (od 7 r.ż.) 
10.00 – 12.00 -  Zajęcia Plastyczne - Joanna Kazubska - (od 7 r.ż.) 
5.07   Piątek           

10.00 – 12.00 – Zajęcia Plastyczne - instruktor Joanna Kazubska - (od 7 r.ż.) 
12.00 – 14.00 - Robotyka LEGO -  instruktor Antoni Duda  - (od 7 r.ż.) 
8.07   Poniedziałek 

9.30 – 10.30 - Klub Malucha - instruktor Piotr Myszczyszyn -  ( wiek 4 – 6) 
11.00 – 13.30 – Warsztaty cyrkowe - instruktor Piotr Myszczyszyn – (wiek 8 – 13) 
9.07   Wtorek         

9.30 – 12.00 – Warsztaty cyrkowe - instruktor Piotr Myszczyszyn – ( wiek 8 – 13) 
10.07  Środa 
9.30 – 10.30 - Klub Malucha - instruktor Piotr Myszczyszyn - (wiek 4 – 6) 
11.00 – 13.30 – Warsztaty cyrkowe - instruktor Piotr Myszczyszyn – (wiek 8 – 13) 
11.07  Czwartek      

9.30 – 12.00 – Warsztaty cyrkowe - instruktor Piotr Myszczyszyn (wiek 8 – 13) 
12.07  Piątek          8.30 – 14.30 - Wycieczka do Czernicy (od 7 r.ż.) 
15.07  Poniedziałek 

9.30 – 10.30 Klub Malucha – GBP – ( wiek 4 – 6) 
10.00 – 14.00 - LAS – survival dla dzieci - instruktor Michał Szewczyk (od 8 r.ż.) 
16.07  Wtorek        
10.00 – 14.00 - LAS – survival dla dzieci - instruktor Michał Szewczyk – (od 8 r.ż.) 
17.07  Środa 
9.30 – 10.30 Klub Malucha – GBP – (wiek 4 – 6) 
10.00 – 14.00 - LAS – survival dla dzieci - instruktor Michał Szewczyk – (od 8 r.ż.) 
18.07  Czwartek      

10.00 – 14.00 - LAS – survival dla dzieci - instruktor Michał Szewczyk (od 8 r.ż.) 
19.07  Piątek 

10.00 – 14.00 - LAS – survival dla dzieci - instruktor Michał Szewczyk – (od 8 r.ż.) 
22.07  Poniedziałek          

9.30 – 10.3 - Klub Malucha - instruktor Anna Skierska – ( wiek 4 – 6) 

10.30 – 12.30 – Warsztaty Taneczne - instruktor Anna Skierska – (od 7 r.ż.) 
12.30 – 15.00 - Pani ROBÓTKA - instruktor Martyna Rejner – (od 7 r.ż.) 
23.07  Wtorek 

10.30 – 12.30 – Warsztaty Taneczne - instruktor Anna Skierska – (od 7 r.ż.) 
12.30 – 15.00 - Pani ROBÓTKA - instruktor Martyna Rejner – (od 7 r.ż.) 
24.07  Środa 

9.30 – 10.30 - Klub Malucha - instruktor Anna Skierska – (wiek 4 – 6) 
10.30 – 12.30 – Warsztaty Taneczne - instruktor Anna Skierska – (od 7 r.ż.) 
12.30 – 15.00 - Pani ROBÓTKA - instruktor Martyna Rejner – (od 7 r.ż.) 
25.07  Czwartek     
10.30 – 12.30 – Warsztaty Taneczne - instruktor Anna Skierska – (od 7 r.ż.) 



26.07  Piątek           

10.30 – 12.30 – Warsztaty Taneczne - instruktor Anna Skierska – (od 7 r.ż.) 
29.07  Poniedziałek         
10.00 – 12.00 - Turniej eliminacyjny do Mistrzostw Polski w Grze Planszowej CATAN  -  instruktor Tomasz 

Opiela 
 
Akcja kierowana jest do dzieci zamieszkałych na terenie gminy Nędza. 
 
Na wszystkie warsztaty i wycieczki obowiązują zapisy w siedzibie GCK przy ul. Strażackiej 2 w Nędzy lub 

telefonicznie: 32 410 47 70, 506 141 501. 
 

Gminne Centrum Kultury w Nędzy zastrzega sobie prawo do zmian w programie. 
 

 


